
體育課程資訊
課程名稱 上課地點 注意事項

籃球 綜合球場暨集會場(史懷哲大道旁) 如遇雨天改為室內授課(依授課教師安排)。

排球 排球場(史懷哲大道旁) 如遇雨天改為室內授課(依授課教師安排) 。

網球 紅土網球場(史懷哲大道旁) 需自備網球拍。
如遇雨天改為室內授課(依授課教師安排) 。

桌球 桌球室(勵學大樓B1) 需自備桌球拍。

羽球 加賀羽球館(校外羽球館：地圖) 需繳交場地使用費(500元/1學期) ，並自備羽球
拍及羽球一筒。

韻律有氧 舞蹈教室(濟世大樓B2) 如因疫情限制室內訓練場地人數，將改為室外
授課。

瑜珈有氧 舞蹈教室(濟世大樓B2) 需自備瑜珈墊。如因疫情限制室內訓練場地人
數，將改為室外授課。

健康體適能
體適能健康中心(啟川大樓1樓)、
舞蹈教室(濟世B2)

課程主軸在運動減重、體型雕塑及體能增進，
BMI超高者,優先選課。

如遇雨天或其他因素影響，臨時更換上課地點或採遠距教學，將統一公告於體育教學中心網頁-最新消息。

https://www.google.com/maps/place/%E5%8A%A0%E8%B3%80%E7%BE%BD%E7%90%83%E9%A4%A8/@22.6529348,120.3075252,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xd8b5de636e7fb25!8m2!3d22.6529348!4d120.3075252


111學年度第2學期體育課程表



體育課程必修規定(必修兩學年0學分)

 體育課為學士班1、2年級必修課程，於各個時段均開設數種選項，選
課以所屬學系開設之體育課程為主，各系為固定時段選課(不可跨時段
選課)。

 1-2年級必修體育課每學期限修一門，因缺修或成績不及格須重修者，
得於次學期補修。重補修須辦理人工加選，每學期以2門為上限(科目
名稱不得相同)。

 人工加退選統一由體育教學中心辦理(授課教師不受理)，考量體育運
動場館使用人數之飽和量及選課公平性，已額滿班級恕不辦理加選。
網路預選課、加退選日期及抽籤時間，請依教務處排程進行選課作業。

體育課程旨在培養學生運動知能，養成終身運動習慣。課程著重身體適
能發展(基礎力)及學習各種運動項目的基本能力，鼓勵學生自主健康運
動，培養終身運動的習慣(學習力)。



體育課程加退選注意事項
 網路選課：112年9月18日（星期一）12：00止，截止前請上網選課。

 網路選課抽籤結果確認：請上校務系統D.1.13選課抽籤結果列表確認。

 人工加退選：112年9月18日（星期一）15：00起開放現場申請，
受理至112年9月25日（星期一）17：00止，逾期恕不受理。

 網路預選課、加退選日期及抽籤時間，依教務處規定時間辦理：
112學年度第1學期網路選課事宜

人工加退選統一由體育教學中心辦理(授課教師不受理)。

考量體育運動場館使用人數之飽和量及選課公平性，已額滿班級恕不辦理加選。
加選非所屬學系開設之體育課程，需具有下列任一個條件：

 羽球課：此為校外羽球場上課，需繳交場地使用費(500元/1學期)並自備羽
球拍及羽球一筒。

 健康體適能課程：想利用運動減重、雕塑身體曲線及體能增進者，
BMI超高者，優先選課。

 缺修或成績不及格須重修者，重補修每學期以2門為上限(科目名稱不得相
同)。

 其他特殊事由(如個人健康因素等，須檢附相關證明)。

https://academic.kmu.edu.tw/index.php/zh-tw/%E5%85%AC%E5%91%8A%E4%BA%8B%E9%A0%85/%E6%9C%AC%E8%99%95%E5%85%AC%E5%91%8A/1574-%E3%80%90%E5%85%AC%E5%91%8A%E3%80%91112-1-%E5%AD%B8%E7%94%9F%E9%81%B8%E4%BA%8B%E5%AE%9C


上課地點：

加賀羽球館 07-390-8957 

高雄市三民區灣興街99巷11-1號

• 需自備交通工具(步行約10分
鐘)，繳交必要費用：場地使用
費(500元/1學期)，無法配合者，
請選其他項目課程。

• 自備羽球拍及羽球一筒。

• 按時上下課，二次遲到算一次
曠課，五次曠課扣考。

• 務必穿著運動服裝上課，如有
特殊疾病或身體不適等狀況應
事先告知老師。

• 每周自主練習2次，每次30分鐘
以上。

交通資訊：

同盟路校門往自由路方向 接自由路右轉直行

自由路直走接灣興街左轉 灣興街順者路走

即可抵達加賀羽球館

體育-羽球課選修注意事項



體育學分抵免注意事項
申請抵免以在大學及專科學校最近七年內所修學分方得抵免，

申請抵免應攜帶申請單及相關證明文件至體育教學中心辦理。

 學分抵免表：請上教務處網頁下載（表單下載 >大學部學生）

 已修得學分證明影本一份（需檢附正本供查驗）

 已修得課程之「課程大綱」與「進度表」影印本一份

 抵免學分申請表經本中心同審查及簽章後，請送學系（系主任、院長）
審核，再送教務處註冊課。

相關法規：

學生抵免學分辦法

通識教育中心學生抵免學分要點

http://lawdb.kmu.edu.tw/index.php/%E5%AD%B8%E7%94%9F%E6%8A%B5%E5%85%8D%E5%AD%B8%E5%88%86%E8%BE%A6%E6%B3%95
http://lawdb.kmu.edu.tw/index.php/%E9%80%9A%E8%AD%98%E6%95%99%E8%82%B2%E4%B8%AD%E5%BF%83%E5%AD%B8%E7%94%9F%E6%8A%B5%E5%85%8D%E5%AD%B8%E5%88%86%E8%A6%81%E9%BB%9E


112學年度第1學期【體育課程注意事項】

• 開學第一週體育課為正式上課（112年9月11日起）
請同學於上課時間至綜合球場暨集會場(風雨球場)集合。

• 上課請務必穿著運動服裝及運動鞋。
• 體育課為必修課程，加退選週點名未到者視同曠課。
• 網路加退選期間(9/18下午2時前)，若尚未選中體育課程，
請先到未額滿班級上課，並請老師做出席紀錄。
課程是否額滿可至資訊系統查詢：
Q.1.06.課程資料查詢(課程大綱及課程進度)

• 網路選課抽籤結果：
請上校務系統D.1.13選課抽籤結果列表確認
網路預選課、加退選日期及抽籤時間
請依教務處規定時間辦理



112學年度第1學期【體育課程注意事項】
• 開學第一週體育課為正式上課（112年9月11日起）
請同學於上課時間至綜合球場暨集會場(風雨球場)集合。

• 上課請務必穿著運動服裝及運動鞋。
• 體育課為必修課程，加退選週點名未到者視同曠課。
• 網路加退選期間(9/18下午2時前)，若尚未選中體育課程，
請先到未額滿班級上課，並請老師做出席紀錄。
課程是否額滿可至資訊系統查詢：
Q.1.06.課程資料查詢(課程大綱及課程進度)

• 網路選課抽籤結果：
請上校務系統D.1.13選課抽籤結果列表確認
網路預選課、加退選日期及抽籤時間
請依教務處規定時間辦理

體育課程相關訊息
詳見體育教學中心網頁公告



112學年度第1學期【體育課程 注意事項】

• 開學第一週體育課為正式上課（112年9月11日起）
請各班學生請自行前往上課地點集合，並著運動服裝及運動鞋。
體育課為必修課程，加退選週點名未到者視同曠課。

• 體育課程相關訊息：
請見體育教學中心網頁公告

第一周請至體適能健康中心上課



體育課程加退選注意事項
• 網路選課：

112年2月03日(星期五)12：00止，截止前請上網選課。

• 網路選課抽籤結果確認：
請上校務系統D.1.13選課抽籤結果列表確認。

• 人工加退選：
112年2月20日(星期一) 15：00起 開放現場申請，
受理至112年3月01日(星期三) 17：00止，逾期恕不受理。

選課、加退選日期及抽籤時間，
依教務處規定時間辦理：

體育課程加退選注意事項



請依教務處規定時間辦理

考量體育運動場館使用人數之飽和量及
選課公平性，已額滿班級恕不辦理加選。

詳見 體育課程加退選注意事項

111年 3月 01日（星期二）15：00起
111年 3月 08日（星期二）17：00止
其餘時段，恕不受理。

人工加退選



【體育課 注意事項】

• 開學第一週體育課（111年9月5日至9月8日）
請於上課時間至綜合球場暨集會場集合。

• 由本中心統一宣達體育競賽活動注意事項及上課須
知後，同學再由各班教師帶至上課地點。

• 體育課為必修課程，加退選週點名未到者視同曠課。

• 體育課程相關訊息，請見體育教學中心網頁公告



課程資訊 課程表 必修規定

加退選注意事項 學分抵免注意事項 羽球課注意事項

111學年度第1學期體育課程

9/12(一)下午3點開始受理



【體育課 注意事項】

• 開學第一週體育課（111年9月5日至9月8日）
請於上課時間至綜合球場暨集會場集合。

• 由本中心統一宣達體育競賽活動注意事項及上課須
知後，同學再由各班教師帶至上課地點。

• 體育課為必修課程，加退選週點名未到者視同曠課。

• 體育課程相關訊息，請見體育教學中心網頁公告



有氧瑜珈氣功整合輔助醫學運動
各位同學好

 授課教師因配合政府防疫規定居家隔離
中，本周課程暫停上課1次，第二周上課
(9月13日)為實體上課，請至濟世大樓B2
舞蹈教室集合。

 本課程、師資及學習進度等資料已上傳，
同學可先至學習平台"開始上課"觀看，
並請加入課程LINE群組
https://line.me/R/ti/g/5BeCdWz856，

 如有課程相關問題，可在群組發問或洽
詢體育教學中心，謝謝。

體育教學中心承辦人 陳韻竹

電話：(07)312-1101分機2118轉100

位置：濟世大樓1樓CS-115

LINE群組

https://line.me/R/ti/g/5BeCdWz856


112學年度第1學期校際選課相關事宜



體育課程資訊
課程名稱 上課地點 注意事項

籃球 綜合球場暨集會場(史懷哲大道旁) 如遇雨天改為室內授課(依授課教師安排)。

排球 排球場(史懷哲大道旁) 如遇雨天改為室內授課(依授課教師安排) 。

網球 紅土網球場(史懷哲大道旁) 需自備網球拍。如遇雨天改為室內授課(依

授課教師安排) 。

桌球 桌球室(勵學大樓B1) 需自備桌球拍。

羽球 加賀羽球館(校外羽球館：地圖) 需繳交場地使用費(500元/1學期) ，並自備

羽球拍及羽球一筒。

韻律有氧 舞蹈教室(濟世大樓B2) 如因疫情限制室內訓練場地人數，將改為室

外授課。

瑜珈有氧 舞蹈教室(濟世大樓B2) 需自備瑜珈墊。如因疫情限制室內訓練場地

人數，將改為室外授課。

健康體適能 室內：體適能健康中心(啟川大樓

1樓)、舞蹈教室(濟世B2)

課程主軸在運動減重、體型雕塑及體能增進，

BMI超高者,優先選課。

如遇雨天或其他因素影響，臨時更換上課地點或採遠距教學，將統一公告於體育教學中心網頁-

最新消息。

https://www.google.com/maps/place/%E5%8A%A0%E8%B3%80%E7%BE%BD%E7%90%83%E9%A4%A8/@22.6529348,120.3075252,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xd8b5de636e7fb25!8m2!3d22.6529348!4d120.3075252

	投影片編號 1
	投影片編號 2
	體育課程必修規定(必修兩學年0學分)
	體育課程加退選注意事項
	體育-羽球課選修注意事項
	體育學分抵免注意事項
	112學年度第1學期【體育課程 注意事項】
	112學年度第1學期【體育課程 注意事項】
	112學年度第1學期【體育課程 注意事項】
	體育課程加退選注意事項
	投影片編號 11
	【體育課 注意事項】
	111學年度第1學期體育課程
	【體育課 注意事項】
	有氧瑜珈氣功整合輔助醫學運動
	112學年度第1學期校際選課相關事宜
	投影片編號 17

